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PROGETTOCURE-GIVER
Prendersi curadi chisi prendecura

Percorsodi informazione, orientamentoe formazioneper caregiverfamiliari

Il progetto offre ai caregiver familiari uno spazio di incontro, ascolto e supporto, con informazioni utili e strumenti
concreti per orientarsi nella rete dei servizi territoriali sociosanitari e sociali e affrontare con maggiore consape-
volezzail percorso di cura.

Achi è rivolto
• Caregiver familiari di persone anzianeo nonautosufficienti
• Familiari di persone con demenza,Alzheimer, Parkinson o altre patologie degenerative
• Familiari di persone con disabilità o bisogni assistenziali complessi

Cosaoffre
• Informazionesui servizi e sulle opportunitàpresenti sul territorio
• Orientamento nella rete dei servizi sociosanitari e sociali
• Momenti formativi su aspetti pratici della cura
• Occasioni di confrontoe supporto per chi si prendecura di un familiare

Obiettivo
Offrire ai caregiver un’occasione concreta di orientamento, conoscenza e supporto, valorizzando la rete territoria-
le e favorendounamaggiore integrazionetraservizi, famiglie e comunità locali.

SECONDO 
INCONTRO

Ore18

Via Vertua, 1 

REMEDELLO

Promosso da
ASST Garda, con il ruolo attivo del
Distretto Bassa Bresciana Orienta-
le, in collaborazione con Ambito 10
e con il Centro per la Famiglia

Bassa Bresciana Orientale.

COMUNE DI CARPENEDOLO


